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“Deportes, culturas y mundo contemporaneo”

Interpelar la ensefianza desde una perspectiva de época
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Resumen

Si focalizamos nuestra atencion en como la aceleracién en los procesos de cambio del
mundo material y simbdlico van generando huellas en la cultura corporal y dando forma
a nuevas subjetividades e identidades. Si por el mismo camino, nos volcamos a visualizar
como ciertos procesos de re-significacion dindmica e historica de los modos de
compromiso con lo corporal, permiten invertir y reinvertir (Pociello, en Louveau. 2007:
62) en diferentes formas de capital que impactan en la produccion de practicas corporales
y por lo tanto en el deporte. Si reconocemos ademas, que esas alteraciones del mundo
contemporaneo permean las instituciones y si concebimos a la contemporaneidad como
“una relacion singular con el propio tiempo, un juego que permite adherirse a ¢l a la vez
que tomar distancia, construyendo una mirada distinta que genera movimiento y
problematizacion del tiempo que habitamos™ (Agamben, 2010), entonces nos preocupa
que estas transformaciones vayan dejando a los contenidos y précticas de la Educacion
Fisica “desfasados” respecto de sentidos, significados, y problemas de este tiempo. Por
lo tanto, este texto intenta pensar y disefiar un trayecto posible que revisite contenidos,
discursos y practicas de la ensefianza del deporte en relacion a las particularidades
territoriales y epocales. Asimismo, constituye una propuesta pedagdgica que abra
oportunidades de democratizacion de saberes y sentidos deportivos y corporales,
responda a los problemas e intereses de su tiempo, y atienda las necesidades y urgencias
de todos los colectivos sociales (Torres, J: 2016) y culturas que habitan las instituciones

educativas.
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“Deportes, culturas y mundo contemporaneo”

Interpelar la ensefianza desde una perspectiva de época

Mirian Burga
Introduccion

“Los productos e identidades locales son cada vez més dificiles de discernir dentro de la
cultura global; y se supone que la vida cotidiana de los individuos es cada vez méas
trasnacional y diasporica” (Archetti, E 2008). En este marco las subjetividades e
identidades nacionales se configuran en una trama que involucran relaciones sociales a
escala local, regional e internacional y contradicciones que redefinen las sociabilidades.
En simultaneo, el advenimiento de cambios del mundo contemporaneo expresados en
amplias esferas de la vida social, politica y cultural repercute en las formas de pensar,
comprender, sentir y relacionarse con distintos entornos. Estas alteraciones permean las
instituciones educativas interpelando las formas que adquiere la gestion, la organizacion,

la comunicacion, los contenidos y la ensefianza.

Por consiguiente, ensefiar implicard inexorablemente problematizar saberes en la
contemporaneidad que “supone una relacion singular con el propio tiempo, un juego que
permite adherirse a él a la vez que tomar distancia, construyendo una mirada distinta que
genera movimiento y problematizacion del tiempo que habitamos” (Agamben, G: 2010
en DGCyE: 2023). Dadas las circunstancias y conociendo que esos cambios impactan en
la cultura corporal y motriz, nos preocupa por un lado, que estas transformaciones vayan
dejando a los contenidos y practicas de la Educacion Fisica “desfasados” respecto de
sentidos, significados, y problemas de este tiempo y por otro, que esta discordancia
obstaculice propiciar practicas educativas inclusivas que permitan que nifias, nifios y
jévenes, en tanto sujetos de derechos, reconozcan y problematicen sus experiencias,
identidades, practicas culturales y politicas, modos de agenciamiento, saberes, formas de
vida, con el objetivo de construir conocimiento (DGCyE: 2023).

En este contexto, conocer y pensar en torno a las particularidades territoriales requiere
reparar en la diversidad que tiene la conformacion de las experiencias para poder desde
alli observar el mundo en su compleja dimension. Atravesar, conocer y producir
diversidad de condiciones gue nos pongan en relacion con la cultura, genera la posibilidad

de construir otros modos de percibir la realidad, que permiten poner en duda lo que
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conocemos, y se constituye como un escenario cargado de nuevas posibilidades para

pensar el mundo contemporaneo.
Deporte y cultura

Si concebimos al deporte como practica social, entonces nos inclinamos a pensarlo como
saber dinamico, multiforme y polisémico, en estrecha relacion con los contextos y las
épocas. Como productos de la cultura, expresiones culturales o arena expresiva, los
deportes responden a procesos de re-significacion dindmica e historica de los modos de
compromiso con lo corporal, que permiten invertir y reinvertir (Pociello, en Louveau.
2007: 62) en diferentes formas de capital. Estos “procesos de territorializacion,
reterritorializacion y desterritorializacion” (Ortiz, 1998: 29, en Cachorro, 2017: 45)
resultan en la generacion y advenimiento plural de deportes, que amplian el campo de
conocimientos y el acceso a la cultura. En este marco se hace indispensable visualizar lo
deportivo desde la heterogeneidad de préacticas que produce, excluyendo toda posibilidad
de pensarlos como aislados e independientes. Por el contrario, elegimos visualizarlos
como saberes interdependientes concebidos en el marco de relaciones objetivas entre las
posiciones y lineas de fuerza (Idea de campo de Bourdieu 2005). De esta manera se vuelve
interesante hurgar e identificar las tensiones y equilibrios transitorios de las practicas
deportivas, tanto como descubrir las oposiciones, imposiciones mutuas y reciprocidades,

con propasito de constitucion y prevalencia, en tiempos y espacios determinados.

Respecto a su definicion, debemos reconocer que es un vocablo polisémico y multiforme,
no obstante, escogemos caracterizar a los deportes como préacticas que han normado el
divertimento a través de un conjunto de reglas que sustancian problemas artificiales y
singulares, para ser resueltos voluntariamente por sus participantes (Torres, C. 2011).
Instan al enfrentamiento, la lucha, la oposicion por la conquista de objetos, estableciendo
un conjunto de tipologias referidas a la arquitectura, la duracion, la cuantificacion de
integrantes. Ademas, proyectan la transformacion de las reglas en convenciones, es decir,
impulsan la aceptacion social y su incorporacion a las costumbres con propdésitos de
culturizacion?, labor que demanda una vigilancia sistematica a través de las instituciones
del deporte. Desde la dimensién corporal, los deportes ponen a disposicién de los
contendientes un conjunto de movimientos racionalizados, rigurosos, lo suficientemente

argumentados y subordinados al propoésito en juego. Ejercicios de orden generados a

1 Culturizar: civilizar, incluir en una cultura. En dle.rae.es, consultad abril de 20109.
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través de un proceso de domesticacion de ejecuciones peligrosas (parafraseando a Soares,
C. 2006). Produccion de gestos codificados, controlados, y resultados calculados. Todas
las acciones fisicas responden a un “orden social” y representan no solo los usos y valores
de los cuerpos deportivos, sino tambien las pertenencias, relaciones y diferencias de

género, corporalmente inscriptas.

De alguna manera los deportes traducen expresiones, codigos, costumbres, lenguajes,
signos y sentidos de diversas geolocalizaciones y cronologias. Transmiten sensibilidades
particulares que se expresan en las formas de valorar y transitar la competencia, ensefian
modos del cuerpo e identificaciones singulares, asi como ayudan a construir nociones de
lo social, lo personal y lo colectivo. No hay dos deportes iguales, pero todos son

experiencias grupales, institucionales, reglamentarias y politicas.
Deporte y educacion fisica

Concebimos a la Educacion Fisica como una préactica social?, un producto de la sociedad
(Ron, O. 2013: 208) que construye un sentido especializado sobre los saberes corporales,
partiendo de considerarlos desde la “diversidad de conocimientos hilvanados en derredor
del cuerpo practicado, pensado, vivido, experimentado, escrito de forma particular
[...]’(Ron, O 2013:209). En este sentido, enmarca sus reflexiones, analisis y ensefianza
en la multiplicidad, provisoriedad y multireferencialidad de las préacticas corporales,
reconociéndolas como bienes culturales, social e historicamente construidas. De esta
manera, para su abordaje y comprension necesita transversalizarlas® desde sus
dimensiones politicas, educativas, culturales y de época, y emplazar la ensefianza en un
proyecto de formacion de ciudadanias democraticas.

Nos referimos por tanto a impulsar una educacion en perspectiva de ampliacion de

derechos, inclusiva de todos y todas, de respeto, atencion y construccién de las diferencias

2 VVeremos que también reforzaba esta acepcion, el texto de invitacion al 12° Congreso Argentino y 7mo
Latinoamericano en Educacion Fisica y Ciencias, expresando: “no solo a problematizar la Educacion Fisica
como una practica social, cultural, pedagdgica, politica e histdricamente situada, sino a los diferentes
espacios en los que se desarrolla, se desenvuelve y acontece como construcciones socio-histéricas en las
cuales se transmiten, circulan, se producen, reproducen, negocian, resisten y re-significan diversos sentidos
y significados”.

3 La transversalizacion es una posicion epistemoldgica y un enfoque pedagdgico que se ocupa de proponer
miradas integrales sobre diversos problemas en distintos campos disciplinares. Las lineas transversales
tienen escenarios de accion multiples sobre las problematicas del mundo contemporaneo en el territorio de
las escuelas. Dichos escenarios requieren acciones articuladas en las dimensiones curriculares,
institucionales y comunitarias. (DGCyE: 2023)
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e identidades, de comprension y vinculacion en la diversidad, de construccion de
ciudadanias comprometidas con las problematicas y sensibilidades de su época.

En este contexto, la Educacion Sexual Integral desde una perspectiva de género y
derechos humanos, constituye un eje fundamental para la educaciéon de nifios, nifas,
jévenes y adultos, adultas, por su caracter pluridimensional. Es posible pensarla como un
contenido de la educacién, también como la forma que adquieren los territorios
educativos gracias a su institucionalizacion, asimismo la encontramos en el disefio de los
lenguajes y mensajes que circulan en toda comunicacion, y claramente en la corporalidad
que construimos cotidianamente en la dinamica de las relaciones y vinculos con otros y
otras. La ESI es, antes que nada, visibilizar, habilitar espacios de pensamiento y
expresion, tejer vinculos mas alla de las diferencias, aprender a mirar lo distinto como
parte de una identidad. De este modo, se transforma en un contenido que interpela, que
moviliza, que conlleva un replanteo personal, social y pedagdgico, que apunta a
profundizar, transversalizar temas y problematicas, a reconocer, desarticular y rearticular
los sentidos que las y los estudiantes portan sobre las sexualidades, la educacion sexual,
las identidades sexo-genéricas, las infancias, el papel de las instituciones educativas, los

procesos Yy practicas sociales que en ellas tienen lugar (Morgade, G. Fainsod 2019:71).

Conclusion:

Teniendo en cuenta este conjunto de consideraciones, presumimos que el deporte necesita
repensar su concepcién y posicion en una educacion inclusiva, de derechos, respetuosa
de las culturas e identidades que participan de los espacios educativos. En este sentido,
un deporte “situado” en la educacion, precisa fortalecer su dimension de saber social,
dando a conocer su potencialidad de experiencia grupal, de relacién, identificacion y
comunicacion. Ergo, su ensefianza no puede reducirse a una propuesta pedagdgica
acritica, anacronica y unidimensional, sino que debe ofrecer situaciones claves para
visibilizar disputas por los usos legitimos del cuerpo y su corporeidad; las pertenencias,
diferencias y relaciones de género corporalmente inscriptas; analizar criticamente su
incumbencia en la formacion de identidades particulares y colectivas; y revisar su
capacidad de garantista del derecho ala[...] cultura local y nacional; asi como de distintas

expresiones de la cultura universal [...]. (DGCyE: 2013)
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¢Qué temas, contenidos y problemas aloja una propuesta de ensefianza de deportes en
perspectiva de época y de derechos? Cartografias* de las cotidianeidades institucionales
y de la clase.

- Nuevas subjetividades e identidades.

- Otras formas de la cultura corporal: Précticas tradicionales, alternativas (deportes
alternativos), urbanas, emergentes, mediadas por las nuevas tecnologias, (deportes
electrénicos).

- Genealogia y problematizacion de las reglas desde una perspectiva politica, ética,
social y cultural.

- El deporte como proceso civilizatorio.

- El deporte como préactica de clase.

- El deporte como produccion grupal.

- Hegemonias y contra hegemonias en el campo de deporte.

- Andlisis de la incidencia de la diversidad de territorios en la constitucion de modos
précticos y simbdlicos.

- Anadlisis del deporte en perspectiva de construccion de ciudadanias democraticas.

- Historizacion, desnaturalizacién y deconstruccion de las representaciones sobre
el cuerpo en el deporte y sus practicas.

- Curricularizacion del cuerpo® y su impacto en las biografias educativas.

- La generizacion de la educacion fisica y el deporte: codigos de género en el
lenguaje, comportamientos, gestos, actitudes y representaciones (Sharagrodsky,
P: 2004).

- El deporte en relacién a la configuracion de sexualidades, la educacion sexual, las
identidades sexo-genéricas, masculinidades y violencias.

- Conceptualizacion y comprension del impacto de las ldgicas deportivas en la

construccion del cuerpo a partir de los ejes de la ESI: Reconocer la perspectiva de

4 Segun Rolnik, S (1989) Para los gedgrafos, la cartografia -a diferencia del mapa, que es una representacion
de un todo estético- es un disefio que acompafia y se hace al mismo tiempo que los movimientos de
transformacion del paisaje. Los paisajes psicosociales son también cartografiables. La cartografia, en este
caso, acompafia y se hace mientras se desintegran ciertos mundos -su pérdida de sentido- y la formacion de
otros: mundos, que se crean para expresar afectos contemporaneos, en relacion a los cuales los universos
vigentes se tornan obsoletos.

S Para Galak, E (2017) comprender la tensién cuerpo-curriculum desde un sentido general que interpele los
procesos de escolarizacion en su conjunto, procesos que transmiten también contenidos curricularizados
cuyo objetivo es la incorporacién de préacticas, saberes y discursos, de modos de ser y modos de hacer
correctos (y, por ende, de aquellos incorrectos). Dicho de una manera tajante, y por tanto parcial: toda la
escolarizacion basa su ejercicio politico en lo corporal, y monta su estructura de saber-poder segin el modo
en que se lo conceptualiza.
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género, respectar la diversidad, valorar la afectividad, ejercer nuestros derechos,
cuidar y cuerpo y la salud.

- Conceptos de inclusion en clave de igualdad; justicia curricular® (Torres, J: 2016);
identidad en tanto construccion social e historica; interculturalidad;
democratizacion

- El deporte en relacion a las particularidades territoriales’ e institucionales.

¢Qué situaciones pedagogicas abren oportunidades para la construccion de ciudadanias
democraticas?

- Tensionar contenidos, teorias, supuestos y sentidos de las practicas corporales.

- Disefar arquitecturas institucionales 8promotoras de la comunicacion.

- Valorar las voces de las y los estudiantes, mediante la circulacion transversal de
la oralidad y el desarrollo de una escucha atenta y vigorosamente interesada por
lo que se dice.

- Lapuesta en comUn de saberes, culturas y modos del hacer corporal.

- Seleccionar colaborativamente contenidos y materiales.

- Construir experiencias educativas a partir de las singularidades y biografias
corporales.

- Socializar criterios y construccion colaborativamente la evaluacion.

- Producir espacios para la retroalimentacién formativa

- Acompaiiar las trayectorias educativas.

Para cumplir con estos propositos la educacién fisica precisa revisitar contenidos, teorias
implicitas, discursos y practicas, en relacion a particularidades territoriales, nuevas
subjetividades e identidades, y otras formas de la cultura corporal. Asimismo, necesita
reflexionar criticamente y hacer visibles representaciones sociales sobre el deporte,
estereotipos de cuerpo imperantes, y desigualdades de cualquier tipo que obstaculicen el
acceso a la cultura. Paralelamente, revisar la produccion de vinculos en las clases y su

impacto en las biografias educativas, y disefiar proyectos pedagogicos que democraticen

6 Para Torres, J (2016) la “Justicia curricular y la urgencia de volver a repensar el curriculum escolar”
expresa: La justicia curricular es el resultado de analizar el curriculum que se legisla, disefia, pone en accion,
evalUa e investiga, tomando en consideracion el grado en el que todo lo que se decide y hace en las aulas
es respetuoso Yy atiende a las necesidades y urgencias de todos los colectivos sociales; les ayuda a verse,
analizarse, comprenderse y juzgarse en cuanto personas éticas, solidarias, colaborativas y corresponsables
de un proyecto mas amplio destinado a construir un mundo méas humano, justo y democratico.

" Nos referimos a generar espacios que promuevan la expresion, la comunicacion, el conocimiento personal,
de los otros/as y de lo que nos rodea, hablar de lo que nos pasa, relacionarse con las diferencias como algo
importante y valioso en el marco de la convivencia social.

8 Con arquitecturas escolares aludimos al disefio de espacios habilitantes de la comunicacion y el ejercicio
de la participacion, la valoracion de singularidades.
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y amplien saberes y sentidos deportivos, respondan a los problemas e intereses de su
tiempo, y atiendan las necesidades y urgencias de todos los colectivos sociales (Torres,
J: 2016) y culturas que habitan las instituciones educativas.
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